Plat végétarien

a Plat sans viande

‘ Origine de
nos viandes

Menu "Bio"

1 produit bio/jour

* = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

RP

DU 02/09/2024 AU 06/09/2024

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.
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1 Macédoine de légumes Rosette* Carottes rapées BIO Concombre,mais,tomate
a la vinaigrette vinaigrette
2 Crépe au fromage
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Cappelletti ricotta @ Beaufilet de colin au 0 Hachis parmentier { Longe de porc* au
(PC) - beurre blanc jus
() Lasagne a la bolognaise )] Roti de dinde Brandade de 1égumes aux (&) Poisson pané
au thym pois chiches(PC) ‘
Omelette a la Pané sarrasin/lentilles
provencale aux poireaux
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Petit pois Ratatouille
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Vache qui rit BIO Petit suisse aromatisé Saint Nectaire a Fromage blanc
la coupe AOP
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Liégeois au chocolat Fruit BIO Fruit Gateau au yaourt maison
(selon arrivage) (selon arrivage) a base d'oeufs BIO
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